El municipio de
Villamanin representa
como ningiin otro la

esencia de la cordillera
Cantdbrica, una tierra de
grandes contrastes en la

que la naturaleza ofrece

Deportes de invierno

La estacidn de esqui de Valgrande,
préxime al puerto de Pajares, es el lugar
iddneo para la prictica de deportes de
invierne,

impr paisaj
de alta montaiia en los
que se pueden practicar
todo tipo de deportes en
contacto con la
naturaleza, desde
senderismo, hasta
escalada o esqui.
Tradicional zona de paso
entre Leon y Asturias,
Villamanin posee un rico
patrimonio
histérico y cultural, del
que es buena muestra la
colegiata de Arbas, una
de las joyas
arquitecténicas leonesas.
Sin olvidar esa otra
arquitectura, la rural, en
perfecta concordancia
con el clima y los
maodos de vida
tradicionales basados en
la ganaderia y la
agricultura de
subsistencia.

Estas especiales
circunstancias han
generado a lo largo de los
siglos una cultura y una
einografia propias, que se
muestran en cada rincén

de cada pueblo.

'?_’Q Ruta

Valle de Arbas

De Casares parte una rita sefalizada
en la que el caminante conocerd el contraste
entre la montaila caliza representada por
las Tres Marias y la silicea de la sierra del
Turrdn

Las Tres Marias
(1957, 1907 y 1881 m.
respectivamente)

La vertiente morte de  este
impresianante macizo calizo fiene ana
diversidad  de  ambientes  que  se
corresponde con una gran diversidad de
plantas, cuva floracidn tiie los pastas con
mudtitud de colores. Al sur de estas
montafias se abre un amplio valle de prigen
glaciar.

Museo de Casares

Elmusea contiene wn bueen
niimera de piez
interés etnogrifico que
muestran al visitante el modo
de vida tradicional de la
comarca de Arbas.

montaite parte de Pe

a Ujo.

Arquitectura rural
tradicional

En fos pueblos de
Arbas  hay casas  que
conservan los principales
elementos  constrctivos
rradicionales, como la
B cubieria de teito v la

escalera exterior o patin,

con un gran

Una ruta seializada de
dilla de
Arbas siguiendo la antigna via
romana de la Carisa para ilegar

..

Colegiata de Arbas

1214. A ella acuden
peregrinos leoneses y
asturianos cada
acho de septiembre
en una tradicional
romeria.

Tonin

Una de las representaciones mds notables

del arte romdniea leonés, podria fecharse en

Este pequeiio pueblo sitvado en
falda del Brailacabailo conserva

la
el

encanto tradicional de la comarca de

Arbas,

En este pueblo hay tres casas
solariegas, la de la foto perienecio a
los Genzdlez Rabanal. Une de los
miembros mds destacados de esta
Samilia legd a ser prior de San
Marcos de Ledn. En la fachada {uce
un  esendo  herdldico  con la
inseripeidn “ANG [ 1885,

Cueto Fontiin

Con 1950 metros de altitud {a
impresionante situeta del cuete Fonttin
demina todo ef vaile de La Tercia.

Rodiezmo de la Tercia

Esta localidad detentd en el pasade la
capitalidad municipal, que hoy tiene
Villmmanin. En sus calles es fcil encontrar
canstrucciones  gue  conservan  toda la
esencia tradicional.
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